
एक कृषक परिवािको चिनािी 
 

 परिियात्मक ि परिवारिक ववविण 

दाङ चिल्ला तलुसीपिु उपमहानगिपाललका वाड नं २ गणना क्षेत्र नम्बि ०४ मा छनोटमा पिेका  कृवषिलन 
लनयन्त्त्रण संख्या १२  ि कृवष िलन क्रम संख्या १० भएका  सनुडविी बस्ने अन्त्दािी २८ वषषका लमस्त्री काम गने 
कालिुाम िौधिी थारु िातीका हनु बवुा सन्त्तिुाम िौधिी वषष ५२ आमा गहनी िौधिी वषष ५०‚ ३२ वषषका िेठो 
दाि ुबधुिाम िौधिी ि भाउि ु३० वषे  माया िौधिी ि उनका १० वषे छोिा िनक िौधिी ४ पास छन ,एक िना 
अवववावहत भाई बाििुाम िौधिी वषष २६, २५वषे श्रीमती िाधा िौधिी, छोिा अशोक, छोिी प्रयेसी सवहतको परिवाि 
छ । छोिा ४ वषष ि छोिी २ वषष सात मवहनाका छन । काल ु३ कक्षा पास नगदै खेतीपातीमा लागेका छन । 
बवुा आमा कवहल्यै स्कुल नगएको ि दाि,ु भाउि ुि श्रीमती सबैिनाले अनौपिारिक चशक्षा कक्षा ललएका छन भने 
भाई लबए पास छन । कृवष सम्बन्त्धी सबै लनणषय बवुाले गने गिे पलन तपाईले सोधेका सबै िवाफ मैले नै बताउछु 
वकनभन ेबवुालाई भाषाको समस्या छ । अललअलल पशपुन्त्छी पाले पलन धान, मकै, गहुुँ को नै खेलत बढी गने गिेका 
िहेछन ्। उब्िनी सबै घिमा ठठक्क हनु्त्छ बिेको थौिै बेच्छन । दाईले साईकल ममषत गिेि ल्याएको पैसाले ननु 
तेलको खिष िलेको छ । भाईले यसो पदाष सहयोग गछषन नत्र िालगि खोज्ने िक्किमा अक्सि शहिमा बस्ने गिेका 
िहेछन ्।  

सामान्त्य ववविण 

अललअलल पशपुन्त्छी पाले पलन धान मकै गहुुँ को नै खेतीी बढीी गने गिेका छन । उब्िनी सबै घिमा ठठक्क हनु्त्छ 
बिेको थौिै बेच्छन । दाईले साईकल ममषत गिेि ल्याएको पैसाले ननु तेलको खिष िलेको छ । आमाले दईुिाि 
पैसा हनु्त्छ भलन २ घाि उन्नत मौिी ि दूध ठदने दईु वटा गाुँई पालेका भए पलन कुनै कृवष वक्रयाकलाप दताष गिेका 
िहेनछन ्ि त्यसको वहसाब वकताव आफै िाख्दा िहेछन ्। आफ्नो िग्गा अरुलाई नठदएको ि सबै लबघामा नाप्ने 
गिेका िहेछन ्। 

िग्गा िलमन 

कृषक परिवािमा आफ्नै स्वालमत्वमा िहेको १० कट्ठा घिबािी आफैले खेती गिेका छन। घिबािी मध्ये २ कट्ठामा 
घि, धनसाि ि खललहान छ,  ५ कट्ठामा वषे मकै ि वहउदमा तोिी‚ २ कट्ठामा वषे तिकािी फलसष ि किेला लगभग 
बिाबि क्षेत्रफलमा लगाएको भए पलन लभण्डी ४ धिु बढीमा लगाएका िहेछन। वहउदे  तिकािीमा फूलगोभी ि बन्त्दा 
१ कट्ठामा ि बाुँवक १ कट्ठामा लसनु, मलुा, धलनया, िायो ि  गािि लगभग बिाबि क्षेत्रफलमा लगाएका िहेछन । 
मकै कट्ठाको २ मिुी फलेको िहेछ  । खललहानले ओगटेको एक कट्ठामा बषाषमा मास लगाउने गिेका िहेछन । 
घिबािीमा छरिएका ३ बोट आुँप छन २०० के.िी. फलेछ, एक बोट ललच्िी छ १०० के.िी फलेको िहेछ । ४ 
बोट अम्बा छन । अम्बा भिखि लगाएकोले फल ठदएका छैनन ्। भाउि ुि श्रीमतीले घिबािीको १ कट्ठामा टनेल 
बनाई पषु्पखेती गरि मनग्य आम्दानी  गिेका छन ्ि यसको हिवहसाब भाउि ुि श्रीमतीले आफै िाख्दा िहेछन ्।  

१६ कट्ठा  िेउलेखेत अलधुँयामा ललर्ष आफै खेती गिेका िहेछन ्। िेउलेखेतमा बषाषमा १२ कट्रठामा  धान ि  
वहउदमा आधा िग्गामा तोिीमा  केिाउ लमसाएि ि ६ कट्ठामा मसुिुो छिेका िहेछन ि बाुँकी लडल सवहत को ४ 
कट्ठामा माछापालन गिेका िहेछन िसको पोखिीको मात्र क्षेत्रफल ३ कट्ठा १० धिु िहेछ । धान कट्ठाको ४ मिुी, 
तोिी ि मसिुो कट्ठाको २० पाथी ि केिाउ पलन त्यस्तै २० पाथी फलेको िहेछ ।  

१५ कट्ठा लसमखेत दाड चिल्लाकै दंलगसिण गाुँउपाललकामा धान प्रलत कट्ठा ३ मिुी लतने गरि िग्गा भाडामा ललएका 
िहेछन । वहउदमा लसमखेतको आधा िग्गामा वहउदेआल ुि आधा िग्गामा गुँह ुलगाएका िहेछन । १५ कट्ठा मै 
धान खेती गदाष िहेछन धान  कट्ठाको ४ मिुी, गुँह ुकट्ठाको २ मिुी ि आल ुकट्ठाको २०० के.िी. फलेको िहेछ । 



सबै िग्गामा आवश्यक पिेको समयमा बोरिङ िलार् वषै भिी लसुँिाई गने गिेका िहेछन । आल,ु धान ि मकै बीउ 
उन्नत िातको ि गहकुो बीउ घिकै स्थालनय प्रयोग गिेका िहेछन । खाद्यान्नमा लबषादी प्रयोग नगिेको भए पनी 
यरुिया ि लडएवप मल हालेको िहेछन । धानमा १ बोिा लडएपी ि  आधा बोिा यूरिया, गुँहमुा आधा बोिा लडएपी ि  

आधा बोिा यूरिया प्रयोग गिेका िहेछन,  मकैमा स्थालनय िैलबक मल ि २५ के.िी. यूरिया ि  आलमुा पलन स्थालनय 
िैलबक मल ि ५ के.िी.पोटास ि  आधा बोिा लडएपी प्रयोग गिेको िहेछन । लसनु, फलसष ि मलुाको बीउ स्थालनय 
लथयो भने बाुँकी उन्नत लथयो । तिकािीमा भने सबै घिकै  rf}kfofsf] मल प्रयोग गिेका िहेछन ्। तिकािीमा 
ववषादी प्रयोग गिेका िहेछन ्ि ववषादीको लसलसमा हरियो चस्टकि िहेछ ।  

िोत्न ेएकहल गोरु आमाले पालेका गार्ष ि १ वषष मनुीका साना २ वटा बाच्छी ि दूध ठदने एउटा भैंसी ि त्यसको 
२ मवहनाको पाडी छ । गोरु बाहेक सबै उन्नत नै हनु । छोिाछोिीले िहि गिेि ६ मवहना मनुीका ३ वटा पाठी ि  
एउटा पाठो ि ३ मवहना मनुीका सुुँगिुका ५ वटा पाठापाठी छन । सबै बाउबािेका पालाका िात हनु । 
िौपायालाई अलधकांस घाुँस पिाल नै खवुाएका िहेछन । सुुँगिुलाई घिकै दाना खवुाउने गिेका िहेछन ।कुखिुाको 
भाले २ वटा ि फुलपाने पोथी ५ वटा छन tL सबैले घिको दाना खाने गिेका छनी् । धान मकै िाख्न एउटा 
सानो आफ्नै िग्गामा बनेको धन्त्साि छ  िसमा मालथ खाद्यान्न ि तल्लो तलामा  िौपाया ि पन्त्छी िाख्न ेगिेका भए 
पलन बढी खाद्यान्न बालीको लागची प्रयोग गिेका िहेछन ्। धन्त्साि सामान्त्य छ त्यलत ब्यवचस्थत छैन । घिमा 
पशपुन्त्छी िाख्न ेगिेका छैनन ।  

खेत िोत्न २ वटा फलामका हला ि मकै छोडाउन को लालग यसै साल एउटा मेलसन वकनेका िहेछन । धान ि 
गहुुँको लालग गाुँउमा थ्रसेि भाडामा ललई मेलसन प्रयोग गने गिेका िहेछन, स्प्रयेि भए पलन काम नलाग्ने गरि लबग्रकेो 
छ । बवुाले िेउलेखेतको ४ कट्ठामा २ वटा पोखिीमा माछापालन गनुष भएको छ। घिमा खेतीपातीमा सघाउन 
छटकलाललाई वावषषक १० मिुी धान ि ३० हिाि ठदने गिी िाखेका छन ्। खेतीपातीमा साना छोिाछोिी बाहेक 
सबैले काम गछषन । िोपाई लगायतका कृवषकायषका लालग दैलनक ज्यालादािीमा पटक पटक गिी १० िना मवहला 
ि १५ िना परुुषले काम गिेका िहेछन । ठेक्का नठदएको ि पमषहरुमा आउने िाने गिेका छैनन ्। कृवषकायषका 
लालग ववकास बैंकबाट ऋण ललएका िहेछन बैंकले पत्याएमा थप ऋण मल, बीउ ि माछा पालन आठदको लागची 
ललन तयाि पलन िहेछन ्।४ बीमा, अनदुान ि कृवष वन को  बािेमा परिवािलाई िानकािी िहेनछ ।  

गतसालको बाढीले २ कट्ठा १० धिु मा बाढी पसी सामान्त्य क्षती भए  पनी थोिै मेहनत गिेि उक्त िग्गामा खेती 
गिेका िहेछन । टनेलखेती  गिेता पलन माटो परिक्षण कवहल्यै गिाएका िहेनछन । िलवाय ुपरिवतषन सम्बन्त्धी 
िानकािी भएको ि यसले बाली लगाउने समय ि स्वादमा फिक आएको िस्तो लाग्छ बताए । कृवषकायषबाट 
उत्पादन हनुे अवशेषहरु २० प्रलतशत िलत िलाउने गिेकीा िहेछन भने फोहिलाई गाड्ने, िलाउने ि केही कम्पोष्ट 
मल बनाउने गिेका िहेछन ।  

बाििुाम, बधुिाम ि कालिुाम बाहेक अरु कुनै परिवािका सदस्यले औपिारिक कृवष ताललम ललएका छैनन ्। लनणषय 
प्रवक्रयामा सबैको सहभालगता हनुे िहेछ ।बवुा आमाहरुले ४० प्रलतशत बढी कृवषकायषमा समय ब्यलतत गदाष िहेछन 
भने बाुँकी सबैले सबै समय कृवषकायषमा ठददा िहेछन ।िग्गा आमाको नाममा िहेछ । परिवािको घिखिषको 
लगभग ९० प्रलतशत यवह कृवषको आम्दानीबाट िलेको िहेछ ।खान लाउन लगभग कृवषको आम्दानीले पगुेको छ 
अको पको पदाष ज्यालामा काम गिेको आम्दानीबाट िलाएका िहेछन ्।साईकल ममषत पसल परिवािका सदस्यले 
िलाएका छन । उत्पाठदत वस्त ु बेच्न तलु्सीपिु िाुँदा चिप ि टेम्पोमा १५ लमनेट लाग्ने गिेको िहेछ । समय 
समयमा ताललम ठदने‚ मल ि लसुँिार्को समस्या समाधान गरिठदए कृवषमा क्राचन्त्त ल्याउन सवकने बताउन ुभयो ।  

                                               मालथ उल्लेचखत “एक परिवाि चिनािी” काल्पलनक हो   । 

                                         धन्त्यवाद ! 

 


